EDUCACIÓN FÍSICA
TEMA: Desplazamientos con saltos-Nociones espaciales-Nociones temporales
MATERIAL: 1 cuerda
ACTIVIDAD N° 1.  Colocamos la cuerda en el suelo.
1- [image: ]Practicamos cada uno de los ejercicios que figuran en las fotos. 
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2- Observamos la secuencia del video: https://youtu.be/A_L97yRYVe4
3- [bookmark: _GoBack]¿Lo hacemos más rápido? ¿Más lento? ¡A practicar!
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